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Com obras em ritmo acelerado UPA de
Guaraituba deve ser inaugurada até junho

A nova
unidade foi
projetada
para atender
com eficiéncia
quase metade
da populagao
de Colombo,
cerca de 100
mil pessoas,
concentradas
na regiao de
Guaraituba

Foto: Prefeitura de Colombo
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Simples Nacional termina em
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Estado garante continuidade
do programa Parceiro da
Escola
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O atendimento é reallzado de forma presencial na Com entrada gratuita, o evento promete atrair

Regional do Maracana, com horérios flexiveis milhares de pessoas para a Avenida Candido de
(Pag. 3) Abreu, no Centro Civico. (Pag. 4)
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Rituais de beleza e bem-
estar para brilhar no verao

O verdo é a temporada do sol,
daenergiarenovada e dos dias mais
longos. Etambém o momento ideal
para priorizar rituais de beleza e
bem-estar que ndo apenas desta-
cam a sua confianga, mas também
protegem e cuidam do corpo diante
das exigéncias da estacao. Confira
nossas dicas para se sentir radiante
e saudavel durante todo o verao.
Com as temperaturas elevadas, a
hidratacéo se torna prioridade. Be-
ber pelo menos dois litros de agua
por dia é essencial para manter o
organismo equilibrado. Além disso,
incluir alimentos ricos em &gua,
como melancia, pepino e abacaxi, &
uma étima maneira de potencializar
a hidratagdo. Sua pele e cabelos
também agradecem! A exposi¢do
ao sol é inevitdvel no verdo, mas
proteger a pele é fundamental para
evitar o envelhecimento precoce,
manchas e problemas mais sérios
como o cancer de pele. Escolha
um protetor solar com fator de
prote¢do adequado ao seu tom de
pele e reaplique a cada duas horas,
especialmente apés mergulhos
ou transpiragdo intensa. Sol, sal
e cloro podem ser grandes vildes
para os cabelos no verdo. Invista
em produtos com protegdo UV e
faca uso regular de dleos capila-
res e mascaras hidratantes para
manter os fios sauddveis. Evitar
0 uso excessivo de ferramentas
quentes também ajuda a prevenir
danos. Esfoliar a pele regularmente

é importante para remover células
mortas e manter o bronzeado uni-
forme. Use produtos suaves para
nao sensibilizar a pele. Em segui-
da, aposte em hidratantes leves e
refrescantes, de preferéncia com
fragranciastropicais, paraumasen-
sagao de frescor. Cuidar do corpo é
essencial, mas o bem-estar mental
também deve ser uma prioridade.
Praticas como ioga, meditagdo ou
momentos simples de conexdo
com a natureza podem renovar
as energias e trazer clareza para
os dias quentes. O verdo também
é uma otima oportunidade para
desacelerar e apreciar pequenos
prazeres. Para maquiagens que
resistam ao calor, escolha produtos
leves e a prova d'dgua. BB creams
com protegdo solar, blushes em
creme e batons hidratantes séo
grandes aliados. O minimalismo é
achave paraum lookfresco e natu-
ral. Aproveite o clima para praticar
atividades fisicas ao ar livre, como
caminhadas, passeios de bicicleta
ou esportes aquaticos. Além de
ser benéfico para o corpo, essas
atividades também promovem
sensagoOes de liberdade e alegria.
O verdo é muito mais do que uma
estagdo: é um estado de espirito.
Ao seguir esses rituais de beleza
e bem-estar, vocé estard pronto
para aproveitar cada momento
com energia e confianga, refletindo
a melhor versao de si mesmo. Que
este seja um verdo inesquecivel!

PUBLICAGCOES LEGAIS

RECEBIMENTO LICENCA
OPERACA O Leandro Afornali,
torna publico que recebeu do
Instituto Agua e Terra, (IAT)
a LICENCA DE OPERAGAO
para a USIPAR - Usinas de
Reciclaveis Sélidos do Parana
Ltda CNPJ: 09.458.786/0001-
60, endereco: Rua Vereador
Admar Bertolli, 7887, Lamenha
Grande,- Almirante Tamandaré
(PR) Licenca sob n° 292158-R3
vdlida até 24/03/2025.

HENOVAQAO LICENGA OPERA-
(;AO Leandro Afornali, torna publico
que ira solicitar ao Instituto Agua
e Terra, (IAT) a RENOVACAO DA
LICENGA DE OPERAGAO para a
USIPAR - Usinas de Reciclaveis
Sélidos do Parand Ltda CNPIJ:
09.458.786/0001-60, endereco:
Rua Vereador Admar Bertolli, 7887,
Lamenha Grande,-

Almirante Tamandaré (PR) Licen-
¢a sob n° 292158-R3 valida até
24/03/2025. SUMULA DE RE-
QUERIMENTO DE LICENGA DE
OPERAGAO
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Como identificar e

combater juros abusivos

em empreéstimos e

financiamentos

Muito se fala sobre os
juros abusivos em contra-
tos de financiamento ou
empréstimo, vocé sabe exa-
tamente o que sdo e como
identifica-los? Quando um
banco ou instituigao finan-
ceira aplica uma taxa de
juros muito acima do que é
praticadono mercado, essa
taxa pode ser considerada
abusiva, o que configura
uma pratica ilegal. Mas
como podemos apurar se
um contratode empréstimo
ou financiamento é abusivo
ou nao?

SemanalmenteoBACEN
divulga em no seu portal o
extrato dos juros aplicados
pelas instituicbes banca-
rias em cada tipo produto
financeiro (financiamento
de veiculos, empréstimo
consignado, cartdo de cré-
dito etc.). Consultando o
portal, é possivel calcular
a taxa média dos bancos
na data de contratagdo do
seu produto.

Ocalculodamédiaseda
somando todas as taxas e
dividindo pelo nimero de
bancos. Com essa média
apurada, vocé pode com-
pard-la diretamente com a
taxa estipulada no seu con-
trato. Se a taxa de juros do
seu contrato for pelo menos
50% superior a taxa média
do BACEN, entédo é possi-
vel caracterizar o contrato
como abusivo.

Por exemplo: se um
contrato estipula a taxa de

Willian Anderson Hervis - OAB/PR 73.580
Bremm & Hervis Sociedade de Advogados

(41) 3434-5898 (WhatsApp)

juridico@bremm.hervis.adv.br - https://bremmhervis.adv.br

2,74% e a taxa média do
BACEN ¢é de 1,62%, veri-
fica-se a abusividade da
taxa aplicada pelaempresa
concessiondria do crédito.
Uma vez classificada como
abusiva, torna-se necessa-
riopromoverumaagao para
que o Poder Judiciario possa
exigir a readequacao da
taxadejuroseacompensa-
cdodovalorindevidamente
pago.

Além disso,em casosem
que estiver evidenciada a
ma-fé da instituicdo finan-
ceira, o Cédigo de Defesa
do Consumidor prevé a
possibilidade de exigir a
devolugcdao em dobro dos
valores pagos a mais, con-

forme estabelecido no art.
42, § Unico, do Cddigo de
Defesa do Consumidor.

Em resumo, a consulta
aos dados oficiais do BA-
CEN é uma ferramentas
valiosa para identificar
contratos com condigdes
financeiras abusivas. A
busca por justi¢a, por meio
da revisao judicial, € uma
forma de assegurar que o
consumidor ndo pague mais
doqueodevidoetenhaseus
direitos respeitados.

E aceleridadeem buscar
a protecao do direito é fun-
damental paraumresultado
efetivo e rapido. Em caso
de duvida, busque de um
advogado de sua confianga.
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582 Festa da Uva traz
promocao e reforca
sustentabilidade

A aguardada 582 edicao
daFestadaUva,em Colombo,
chega com novidades que
prometem agradarao publico
e movimentar o comércio
local. Consumidores que ad-
quirirem produtos ou servicos
na cidade, gastando a partir
de R$40,00, poderaosolicitar
a nota fiscal com CPF e utili-
za-laparacompraringressos
convencionais pela metade
do preco. A promocao, valida
para apenas um ingresso
por CPF, ndo se aplica aos
ingressos VIP e camarotes.

A iniciativa tem como
objetivos democratizar o
acesso a festa e incentivar a
economia local, reforcando
o compromisso da Prefeitu-
ra Municipal em aliar lazer,
cultura e desenvolvimento
econdémico.

ESTRUTURAE
ACESSIBILIDADE

O evento oferece uma
estrutura diversificada para
atender a diferentes perfisde
publico.Camarotes garantem
maior conforto, enquanto
areasaoarlivre,como Pistae
VIP, sdoideais paraaproveitar
o clima quente de fevereiro.

A entrada serd ainda mais
inclusiva e acessivel.Criancas
deaté10anostém gratuidade,
desde que acompanhadas
por pais ou responsaveiscom
adevidadocumentacéo. Pes-
soas com deficiéncia (PCD)
também recebem atencao
especial: seus acompanhan-

SUSTENTABILIDADE
DO EVENTO

Um dos principais destaques desta edigao € o foco na sustentabilidade.
Durante os cinco dias de festa, 100% dos residuos gerados seréo reciclados ou
compostados.

tes poderaoadquirirmeia-en-
trada, desde que adquiram o
mesmo tipo de ingresso.

Além disso, a entrada néao
exige a doagao de alimentos,
tornando o acesso mais pra-
tico para os visitantes.

COMPROMISSO
AMBIENTAL

Um dos principais desta-
quesdestaedicaoéofocona
sustentabilidade. Durante os
cinco dias de festa, 100% dos
residuos gerados serdo reci-
clados ou compostados. A
Secretaria Municipal de Meio
Ambiente, em parceria com
associacoes de recicladores
e empresas locais, garantira
o reaproveitamento total dos
materiais.

Os visitantes serdo incen-

tivados a descartar residuos
corretamente nos pontos es-
palhados pelo Parque da Uva.

Uma prensa instalada
no local permitira que todo
0 processo de separacgédo e
destinagdo seja realizado
diretamente noevento, elimi-
nando o envio de residuos a
aterros sanitarios.

Outra novidade é a subs-
tituicdo de garrafas de vidro
por embalagens plésticas
biodegradaveis, reforgcando
0 compromisso com praticas
sustentaveis e a seguranca
dos frequentadores.

Além de promover lazer
e cultura, a festa destaca-se
pelo impacto positivo na
economia local e pelaadogao
de medidas que preservam o
meio ambiente.

UPA do Guaraituba sera
inaugurada ainda neste
semestre, diz prefeitura

A nova Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) de Guarai-
tuba, em Colombo, estd comas
obrasemritmoaceleradoesera
inaugurada até ofinal deste se-
mestre. Com um investimento
de R$ 4 milhdes, a unidade tem
como objetivoampliar oacesso
da populagéo a atendimentos
de urgéncia e emergéncia,
funcionando 24 horas por dia.

Com uma éarea de 812 me-
tros quadrados, a UPA terd
capacidade para realizar até
2100 atendimentos mensais de
baixa e média complexidade.
A estrutura contara com sete
leitos, sala de Raio-X, quatro
consultérios, além de servi-
¢os como consultas, triagem,
exames, suturas, aplicagéo de
medicamentos e apoio diag-
nostico.

Anova unidadefoiprojetada
para atender com eficiéncia
quase metade da populagdo

de Colombo, cerca de 100
mil pessoas, concentradas na
regiao de Guaraituba. Para o
prefeito Helder Lazarotto, a
UPA representa um marco no
fortalecimento da salde pu-
blica local. “Estamos na maior
regido do municipio emtermos
de populagdo. Essa unidade
serd essencial para atender as

- a g
ey Y iy =

necessidades de quem mora
aqui, oferecendo mais segu-
ranca, agilidade e qualidade no
atendimentomédico, destacou
oprefeito. AUPA de Guaraituba
trard um impacto direto na re-
dugdodotempodeesperaeno
acesso a servigos de salde de
urgéncia, desafogando outras

unidades da regiao.

™ i,

Obras da nova UPA de Guaraituba estdo avangadas; unidade atenderd 24 horas,

beneficiando cerca de 100 mil moradores.

Foto: Prefeitura de Colombo

Foto: Prefeitura de Colombo

Justica acessivel: Colombo
amplia suporte juridico

gratuito

A Prefeitura de Colom-
bo, por meio da Secretaria
Municipal de Assisténcia
Social (SEMAS), disponibi-
liza a populagdo um servi-
¢o de Assisténcia Juridica
gratuita, com o objetivo de
promover o acesso a justi-
ca e assegurar os direitos
dos cidadaos. Coordena-
do pela primeira-dama e
Secretaria de Assisténcia
Social, Elis Lazarotto, o
programa tem se mostra-
do essencial para atender
demandas juridicas de
carater social e familiar.

ATENDIMENTO

ESPECIALIZADO

O servigo é prestado
por profissionais quali-
ficados, que oferecem
suporte em diversas areas
do direito, com foco em
questbes que impactam
diretamente o cotidiano
das familias. Confira os
principais servigos dispo-
nibilizados:

Vara da Familia: orien-
tacdo e suporte em casos
de pensao alimenticia,
guarda e regulamentacao
de convivéncia, divércios,
dissolu¢desde unido esta-
vel e agoes relacionadas a
filiagdo, como reconheci-
mento e investigagdo de
paternidade ou materni-

dade.

Vara da Infancia e Ju-
ventude: defesa dos direi-
tos de criangas e adoles-
centes, especialmente em
situagcdes que envolvem
medidas de protecao.

Vara de Registros Publi-
cos: auxilio em processos
de alteragao, restauragao
e retificacdo de registros
civis, garantindo que os
documentos reflitam a
realidade dos cidadaos.

Vara Civel: atendimento
em agdes de curatela e to-
madas de decisdo apoiada,
com foco em proteger os
direitos de pessoas com
incapacidade relativa.

O atendimento é reali-
zado de forma presencial
na Regional do Maracang,
com horériosflexiveis para
contemplaromaior nime-
ro de pessoas possivel: de
segundaa quinta-feira, das
08has1thedas13has16h.

Para duvidas ou agen-
damentos, osinteressados
podem entrar em contato
pelo telefone: (41) 3675-
5973.

Essainiciativada Prefei-
tura reforgca o compromis-
so com a inclusao social,
garantindo que todos os
cidadaos tenham acesso
a justica sem custos e de
forma digna.

Moradores de Colombo recebem suporte juridico gratuito na Regional do
Maracana, com atendimento especializado e em diversas dreas do direito.
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Venda de ingressos para
o Atletiba gera polémica
devido aos precos

O Coritiba iniciou nesta
terga-feira (21) a venda de in-
gressos paraoclassico Atletiba
contra o Athletico, marcado
para sabado (25), as 16h, no
Couto Pereira, pela 52 rodada
do Campeonato Paranaense.
Os valores, que variam entre
R$ 150 (meia) e R$ 300 (in-
teira), geraram insatisfacéo
de torcedores e criticas das
torcidas organizadasde ambas
as equipes.

A torcida organizada Os
Fanaticos, do Athletico, publi-
cou uma nota em suas redes
sociais lamentando os pregos
elevados. "Essa medida nao
apenas afasta o torcedor dos
estddios, mas deveria ser
encarada como um atentado
ao direito ao lazer e a cultura
de arquibancada", declarou o
grupo.

A Império Alviverde, do
Coritiba, também se posicio-
nou contra os valores: "Nada
justifica a imposicdo de um
valor absurdo como esse para
ingresso ao estadio. Valores
abusivos prejudicam os verda-
deiros torcedores que acom-
panham seus times onde for",

Na partida anterior no
Couto Pereira, contra o Séo
Joseense, 0s ingressos cus-
tavam R$ 60 (meia) e R$ 30
(meia parasocios). O aumento
substancial para o classico
gerou questionamentos sobre
aacessibilidade financeiranos
estadios.

Polémica no classico do Atletiba: ingressos causam insatisfacdo pelas altas tarifas

e é motivo de protesto entre torcedores.

INGRESSOS PARA
TORCIDA DO ATHLETICO

Os ingressos destinados a
torcida visitante comegaram
a ser vendidos as 18h desta
terca-feira (21) no site coritiba.
futebolcard.com.

Os valores sao 0s mesmos:
R$150 (meia) e R$ 300 (inteira). O
acesso ao estadio serd pela Rua
Floriano Essenfelder, mediante
apresentagdo de comprovagao
para quem adquirir meia-en-
trada.

Tém direito a meia-entrada
idosos (60+), estudantes com
carteirinha valida, doadores de
sanguefidelizados, professores,
pessoascomdeficiéncia (PNE)e
portadores de cancer, mediante
documentagdo comprobatdria.

PROMOGCAO PARA

SOCIOS DO CORITIBA

O Coritiba disponibilizou
uma promogéao exclusiva
para socios adimplentes,
permitindo o cadastro de até
quatro convidados para ad-
quirir ingressos com valores
reduzidos: R$ 75 nos setores
Renato Follador Jr. e Curva
Maua, e R$ 150 nas Cadeiras
Social e Pro Tork.

O cadastro deve ser feito
no aplicativo COXA ID, mas
a promogado esta sujeita a
disponibilidade.

Torcedoresapontam que o
custo elevado afasta familias
e dificulta o acesso ao lazer e
a cultura popular.

Inscricoes abertas para
escolinhas esportlvas no

Taruma

O Complexo Esportivo
Taruma,em Curitiba, esta com
inscricbes abertas para os
Projetos de Iniciagao Espor-
tiva, conhecidos como esco-
linhas. Asvagas sao gratuitas
edestinadas prioritariamente
a alunos da rede publica de
ensino, com a possibilidade
de participagdo em uma
modalidade por estudante.

Entre as op¢des ofereci-
das estdo futsal, handebol,
voleibol, hapkid6, muay thai,
taekwondo, jiu-jitsu, judo,
karaté, skateboarding, yoga,
zumba e iniciagado esportiva
para autistas. Em uma inicia-
tivadeincluséo, afaixa etéria,
antes limitada a 17 anos, foi
ampliada para atender par-
ticipantes de até 90 anos de
idade. Além disso, o projeto
segue comturmasexclusivas
paramaesdosalunos, dispo-
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Foto: SEES

Atividades de iniciagdo esportiva no Complexo Esportivo Taruma ja atenderam
mais de 1,4 mil alunos; inscrigbes para 2025 estdo abertas.

nibilizadas pela primeira vez
no ano passado.

As inscricdes devem ser
realizadas pelo site oficial do
Complexo Esportivo Taruma,
e a confirmacdo da vaga
requer a apresentacdo de
uma declaracdo de matri-
cula escolar do aluno. Caso
as turmas nao sejam com-
pletamente preenchidas, as
vagas remanescentes serdo

reabertas, permitindo aos
interessados escolher uma
segunda opgao.

IMPACTO DO PROJETO
EM 2024

No ano passado, o projeto
formou 42 turmas e atendeu
mais de 1,4 mil alunos, in-
cluindocriangasejovensque
participaram de competi¢des
e conquistaram titulos em
nivel sul-brasileiro.

A. Seraphim

Curitiba recebera evento
da Red Bull com carro de

Formula1

Curitibaserdopalcode
um grande evento da Red
Bull, no préximo dia 16 de
mar¢o, coincidindocomo
inicio da temporada 2025
da Férmula 1. O destaque
sera a exibicdo de um
carro utilizado pelaequipe
RBR na principal cate-
goria do automobilismo
mundial. Além disso, vei-
culosdeoutras categorias
marcarao presencga. Com
entrada gratuita, o evento
promete atrair milhares de
pessoas para a Avenida
Candido de Abreu, no
Centro Civico, consolidan-
do Curitiba como referén-
ciaem eventos esportivos
de alto nivel.

A programacgao con-
tara com demonstracdes
de manobras realizadas
por pilotos renomados e
um desfile que incluird o
carrode Férmula1da Red
Bull Racing. “Este even-
to é uma oportunidade
dnica para aproximar o
publico da paixao pelo
automobilismo e projetar
Curitiba em um circuito
internacional de festivais’,
destacaram os organiza-
dores.

O evento na capital pa-
ranaenseintegraum sele-
tocalendarioglobalqueja
passou por cidades como

Washington (EUA), Cida-
de do México, Santiago
(Chile), Lisboa (Portugal)
e Johannesburgo (Africa
do Sul).Naedigcadoanterior,
realizadaem Washington,
o ex-piloto de Férmula 1
David Coulthard conduziu
oveiculodaRBR, atraindo
milhares de espectadores.

A escolha de Curitiba
para sediar o evento re-
forca aimportéancia da ci-
dade no cenario nacional
e internacional. Além de
movimentar a economia
local, com a presenca de
turistas e entusiastas do
automobilismo, o festival
contribui para a valoriza-
¢ao do esporte a motor
e a promogao cultural da
cidade.

A equipe RBR entra na
novatemporada com Max
Verstappen, que busca
seu quinto titulo conse-
cutivo,e Liam Lawson,em
seu ano de estreia como
titular. No campeonato
de construtores de 2024,
a equipe terminou em
terceiro lugar e promete
lutar por resultados ainda
melhores este ano.

A programagao com-
pleta do evento estara
disponivel no mesmo
site www.redbull.com/
showruncuritiba.

Carro da RBR sera a principal atragdo do evento da Red Bull, que acontece
em Curitiba no dia 16 de margo, na Avenida Candido de Abreu.

BELLAS FLORES®
Rua Roberto Lambach Falavinha, 25 | Jd. Fatima

41 99528 7001
@ /floricultura bellasflores

Tyrone Bradley / Red Bull Content Pool
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Industria: Parana alcanca
terceira posicao no Brasil
com 973 mil empreg

Com um aumento de
17.37% no numero de em-
pregos na industria de trans-
formagao, o Parana atingiu a
marca de 973 mil trabalhado-
res nosetor,consolidando-se
como oterceiro maiorempre-
gador industrial do Brasil. O
dado, divulgado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE) e compilado
pelo Instituto Paranaense de
Desenvolvimento Econémico
e Social (Ipardes), refere-se
ao periodo entre o primeiro
trimestre de 2019 e o terceiro
trimestre de 2024.

Nesse intervalo, o estado
gerou 144 mil novas vagas
na industria, ultrapassando
Santa Catarina, que registrou
a criagao de 91 mil postos e
alcancou 937 mil empregos.
O Parand esta atrds apenas
de Sao Paulo (3,58 milhoes)
e Minas Gerais (1,44 milhao)
no ranking nacional.

O crescimento da indus-
tria de transformacdo no
Paranafoi proporcionalmente
superior a média nacional.
Enquanto o Brasil registrou
um aumento de 11,8% no
periodo, o Parand apresen-
tou um avango de 17,37%.
Segundo dados do IBGE, a
producéo industrial noestado
cresceu 151% entre janeiro
de 2019 e novembro de 2024,
quase sete vezes acima da
média nacional, que foi de
2,2%.
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A inddstria paranaense mantém crescimento acima da média nacional e gera 144
mil novos empregos nos Ultimos cinco anos.

INVESTIMENTOS

IMPULSIONAM O SETOR

Para o diretor-presidente
do Ipardes, Jorge Callado, o
desempenho do estado é re-
sultado de politicas publicas
eficientes, como o Parana
Competitivo. “Os vultuosos
investimentos em amplia-
céo e instalagdo de plantas
industriais foram fundamen-
tais para este cenério. Desde
2019, empresas de diversos
segmentos j& aplicaram R$
300 bilhdes na construgéo
de novas fabricas ou na ex-
pansao de suas atividades’,
destacou.

O programa Parana Com-
petitivo, coordenado pela Se-
cretariade Estadoda Fazenda

(Sefa) e pela Invest Parang,
ofereceincentivosfiscais para
empresas interessadas em
instalar ou expandir opera-
¢oes no estado, fortalecendo
a economia local e gerando
mais empregos.

O secretério estadual da
Industria, Comércio e Servi-
¢os, Ricardo Barros, atribui
os resultados ao esfor¢co do
governoemcriarumambien-
te favoravel para negdcios.
“Com desburocratizagéo,
inovacao e qualificagéo pro-
fissional, conseguimos au-
mentar a competitividade
da nossa industria e atrair
investimentos que transfor-
mam a economia do Parand’,
afirmou.

Fusao entre Gol e Azul pode
aumentar preco das passagens?

O ministro de Portos e
Aeroportos, Silvio Costa Filho,
afirmou nestaterca-feira (21),
em Foz do Iguacu (PR),que o
governo nao prevé aumento
no prego das passagens aé-
reas caso seja confirmada a
fusdo entre as companhias
Azul e Gol. A proposta estd
sob anélise do Conselho
Administrativo de Defesa
Econdmica (Cade).

“Tenho muita confianga
de que nao havera aumento
de passagens. Pelo contrario,
teremos o fortalecimento da
aviagao regional e maior efi-
ciéncia nos voos., explicou o
ministro durante a ceriménia
de entrega das obras de mo-
dernizagao do Aeroporto In-
ternacional de Fozdo Iguagu.

Silvio Costa Filho des-
tacou que a prioridade do
governo é fortalecer as com-
panhias aéreas, garantindo
estabilidade no mercado.
“Seria muito mais prejudicial

para o paisseessasempresas
enfrentassem dificuldades fi-
nanceiras, considerando que
juntas representam cerca de
64% do mercado. Por isso,
criamos uma linha de crédito
de R$ 4 bilhdes e estamos
dialogando diretamente com
as empresas para discutir a
possivel fusdo e suas impli-

cacgdes’, disse.

O ministro também anun-
ciou avancos no AmpliAR,
programa que prevé inves-
timentos privados em aero-
portos regionais. O edital do
primeiro bloco, abrangendo
50 aeroportos, sera langado
entremargo e abril,comeildo
previsto para o meio do ano.

Ministro Silvio Costa Filho durante a ceriménia no Aeroporto Internacional de Foz
do Iguacu, onde destacou a importancia de fortalecer a aviagao brasileira.

Prazo para adesao ao
Simples Nacional termina
em 31de janeiro

Os contribuintes que
desejam aderirao Simples
Nacionalem 2025 tém até
o dia 31 de janeiro para
solicitar aentrada no regi-
me tributario diferenciado
e simplificado. A adesao
é voltada para micro e
pequenas empresas e
exige que o negdcio esteja
em situacao regular, sem
pendéncias cadastrais ou
fiscais, como débitos com
a Receita Estadual.

Atualmente, o Parana
possui mais de 300 mil
empresas optantes pelo
Simples Nacional, regime
instituido pela Lei Comple-
mentar n°® 123/2006 que
unifica o recolhimento de
tributos em um sistema
simplificado. O pedido de
ingresso deve ser feito ex-
clusivamente pelo Portal
do Simples Nacional.

Para ingressar no Sim-
plesNacional,énecessério
estarcomtodos os débitos
regularizados, incluindo
aqueles relacionados ao
IPVA,ICMS, Divida Ativae
parcelamentos atrasados.
Empresas com inscri¢cao
estadual cancelada tam-
bém devem resolver a
situagao cadastral.

De acordo com o coor-
denador da assessoria
do Simples Nacional na

Receita Estadual, Yukiha-
ru Hamada, os débitos
de IPVA e Divida Ativa
estdo entre os principais
impeditivos para aadesao.
“Muitasempresasacabam
esquecendo de quitar o
IPVA por néo ser um im-
posto diretamente ligado
a atividade empresarial’
explica Hamada.

Em 2024, cerca de
6.056 contribuintes foram
excluidos do Simples
Nacional no Parand por
pendéncias fiscais, totali-
zando R$ 10,2 milhdes em
débitos.

Os contribuintes po-
dem consultar possiveis
pendéncias pelo Recei-
taPR, na secéao restrita
do sistema, acessando o
menu Simples Nacional.
Dentro do item “Consulta
Pendéncias para Opcgéao
ao Simples Nacional’, é
possivel visualizar as irre-
gularidades que precisam
ser resolvidas antes de
formalizar a adesao.

A regularizagdo pode
ser feita por meio do
pagamento integral dos
débitos, parcelamento ou
outras medidas previstas
no artigo 151 do Cddigo
Tributario Nacional (CTN),
que suspendam a exigibi-
lidade das obrigagdes.
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Empresas tém até o dia 31 de janeiro para regularizar pendéncias e aderir ao
Simples Nacional em 2025.

Rua Pedro Pavin, 959 - Centro, Colombo - PR

Foto: Danilo Gimenes/DNA Financeiro
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Consumo de anabolizantes
sem indicacao meédica é
um risco a saude

O uso de esteroides ana-
bolizantessemindicagdomé-
dicaé prejudicialasaude, e os
riscos se agravam quando os
produtos sao fabricados de
forma clandestina. Esse é o
alerta de especialistas apds
uma operagao policial no Rio
de Janeiro e em Brasilia, que
desmantelou uma quadrilha
especializada na produgéo
e comercializagdo ilegal de
anabolizantes.

As investigagbes revela-
ram que a fabricagdo ocorria
sem qualquer fiscalizacgao,
utilizando substancias como
benzoato de metila, um
composto usado no com-
bate a piolhos. O diretor da
Sociedade Brasileira de En-
docrinologia e Metabologia,
Clayton Dornelles, lamenta
a popularizagdo do merca-
do clandestino, alertando
que tais produtos podem
conter doses erradas, con-
taminantes ou ingredientes
desconhecidos, ampliando
osriscos de efeitos colaterais.

Entre os danos possiveis,
destacam-setoxicidade para
orgaos vitais, como figado,
rim e coracdo. Dornelles
ressalta casos extremos
em que ingredientes impro-
prios, como temperos ou
oleos inadequados, foram
utilizados na composicao
dos medicamentos. Além
disso, a fabricagdo em locais
insalubres aumenta o risco
de contaminacao, podendo
causar infecgdes graves.

Osesteroidesanabolizan-
tes, medicamentos controla-
dos derivados do horménio
testosterona, possuem uso
médico restrito a situacoes
especificas, como hipo-

Uso de anabolizantes sem orientagdo médica aumenta os riscos a satide,
especialmente quando fabricados de forma clandestina.

gonadismo, queimaduras
severas e alguns tipos de
céncer. Contudo, a venda
clandestina tem alimentado
um uso indiscriminado para
fins estéticos ou recreativos,
contrariando normas da An-
visa e do Conselho Federal
de Medicina (CFM).

A Anvisa alerta que a
venda de anabolizantes s6 é
permitida em farmdacias re-
gularizadas mediantereceita
especial.

Produtos clandestinos
podem ser identificados
por falhas nas embalagens,
auséncia de lacres de se-
guranca e comercializagao
fora de canais autorizados.
A recomendacgdo é evitar
compras pela internet ou de
vendedoresinformais, devido
ao alto risco de falsificagao.

Dornelles destaca que,
mesmo fabricados legal-
mente, os esteroides s6
devem ser usados conforme
orientagdomeédica. Paraele, 0
uso indevido traz mais riscos

M

do que beneficios, incluindo
infarto, arritmia, insuficiéncia
cardiaca, diabetes, inferti-
lidade, masculinizagdo em
mulheres, tumores, além de
impactos psicoldgicos,como
irritabilidade e depressao. Em
casos extremos, harelatosde
comportamentos agressivos
e violéncia.

Ele ainda aponta que o
consumo regular pode levar
a dependéncia quimica,
agravando os riscos a sal-
de fisica e mental. Usuérios
também relatam dificuldade
em abandonar o uso devido
a pressao social e busca por
resultados répidos.

A conscientizagdo sobre
os perigosdosanabolizantes
é fundamental para evitar
danos irreparaveis a saude.
Especialistas reiteram a
importancia de buscarorien-
tacdo médica e de seguir as
regulamentagdes para o uso
dessas substancias.

Fonte: Agéncia Brasil

Foto: TV Brasil

Exercicio fisico como aliado
fundamental na prevencao e
tratamento do cancer

A atividade fisica é
essencial para prevenir,
controlar e recuperar-se
do cancer, promovendo
bem-estar e qualidade
de vida, segundo o Inca
e a Politica Nacional de
Prevencao e Controle do
Céancer (PNPCC).

Além disso, a préatica
reduz o risco de canceres
como mama, prostata e
célon. Fabio Carvalho, do
Inca, destaca a importan-
cia de desmistificar a ideia
de repouso absoluto para
pacientes oncoldgicos.

Carvalho destaca que
a inovagao esta em refor-
car que a atividade fisica
beneficia prevencao, trata-
mento e qualidade de vida.
Ele também lembra que
o SUS oferece iniciativas
para incentivar a pratica
de exercicios.

Em 2023, o Brasil regis-
trou71.730 casosde cancer
de préstata, 21.970 de célon
e reto e 18.020 de pulmao
entre homens, e 73.610 de
mama, 23.660 de cdlon
e reto e 17010 de colo do
utero entre mulheres.

Em 2021, houve 16.300

mortes por cancer de
préstata, 15.987 por pulméao
e 10.662 por colon e reto
entre homens. Entre mu-
lheres, os principais 6bitos
foram porcéncerdemama
(18139), pulmao (12.977) e
célon e reto (10.598).

Exercicios notratamen-
to oncolégico reduzem
mortalidade e melhoram
fadiga, sono e bem-estar.
Carvalho enfatiza que
devem ser adaptados e
supervisionados por pro-
fissionais de salde.

Carvalho explica que
pequenas mudancgas,
como caminhar mais ou
trocarocarro porcaminha-
das, ja trazem beneficios.
Atividades como muscu-
lagdo ou corrida supervi-
sionada sao mais eficazes,
mas nao essenciais para
resultados positivos.

O estudo “Estimativa
2023" do Inca prevé 704
mil novos casos anuais
de céncer até 2025, com
maior incidéncia no Sul
e Sudeste, destacando a
prevencao e a atividade
fisica.

Fonte: Agéncia Brasil

Exercicios no tratamento oncolégico reduzem mortalidade e melhoram
sintomas, devendo ser adaptados e supervisionados por profissionais.

Foto: Valter Campanato/Agéncia Brasil
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Estado garante
continuidade do programa

Parceiro da Escola

O Governo do Estado
obteve, nesta terga-feira (21),
uma decisao favoravel no Tri-
bunalde Justica,assegurando
a continuidade do programa
Parceiro da Escola, que ja
estd implementado em 82
colégios da rede estadual.
O despacho, assinado pelo
presidente da Corte, de-
sembargador Luiz Fernando
Tomasi Keppen, revoga uma
decisado liminar da 5X Vara da
Fazenda Publicada Comarca
da Regido Metropolitana de
Curitiba.

Criado pela Secretaria
de Estado da Educacéo, o
programa visa melhorar a
gestdo e infraestrutura das
escolas estaduais por meio
de parcerias com empre-
sas especializadas. A lei foi
sancionada em junho, com
consultas publicasnofinal de
2024. O objetivo é ampliar a
qualidade educacional, pro-
mover inovacdo e garantir
maior eficiéncia nas ope-
ragdes diarias, oferecendo
condi¢des adequadas para
o aprendizado e otimizando
a gestao das unidades de
ensino.

O desembargador des-
tacou que a suspensdo do
certame prejudicaria o inicio
doanoletivode 2025, previsto
para 5 de fevereiro. "O pro-
grama Parceiro da Escola ja
estdemandamento", afirmou,
alertando que mudancgas

O programa da Secretaria de Educagéo visa melhorar a gestéo e infraestrutura
das escolas estaduais por meio de parcerias. A lei foi sancionada em junho.

no cronograma afetariam
atividades essenciais, como
manutencdo, fornecimento
de materiais e gestdo de pro-
fissionais, comprometendo
o bom funcionamento das
escolas.

A decisdo também des-
tacou a importancia da con-
tratacdo de empresas para
servigosde higiene, seguran-
¢a patrimonial, alimentagao
e gestdo de documentos,
essenciais para o bom an-
damento das institui¢cdes de
ensino. Esses servicos sao
fundamentais para garantir
que as escolas funcionem de
forma organizada e oferecam
umambiente adequadoese-
guro para odesenvolvimento
educacional.

No total, 82 escolas de
34 municipios serdo bene-
ficiadas, com apoio de trés
instituigoes habilitadas pela
Secretaria de Educagao. A
gestao sera dividida entre
Apogeu, Tom Educacéo (com
apoio do grupo Positivo e
Rede Decisao), e Salta, com
a execucao de obras de ma-
nutencao, reparo e servigos
administrativos.

As unidades atendidas
pelo programa estdo loca-
lizadas em cidades como
Curitiba, Colombo, Pinhais,
Sao José dos Pinhais, Arau-
caria, entre outras, abran-
gendo uma grande parte da
rede estadual e impactando
diretamente a qualidade do
ensino em diversas regioes.

Procon-PR: Como obter
assisténcia ao consumidor

A Coordenagao Estadual
de Protecao e Defesado Con-
sumidor (Procon-PR), vincu-
lada a Secretaria de Estado
da Justica e Cidadania (Seju),
atendeu cerca de 220 mil
consumidores em 2024, com
mais de 800 atendimentos
diarios. Servigos financeiros,
como bancos e institui¢cdes
de crédito, lideraram as
reclamacgdes, seguidos por
operadoras de telefonia, TV
por assinatura, comércio
eletrbnico e transporte aé-
reo. O indice de resolugdo
das queixas formalizadas no
Procon-PR ultrapassou 70%.

"O ndmero expressivo de
registros reflete a crescente
conscientizagdo dos consu-
midores sobre seus direitos’,
afirma o secretério estadual
da Justica e Cidadania, San-
tin Roveda. Ele destaca que
o Procon-PR oferece canais
de atendimento acessiveis.
Na plataforma consumidor.

gov.br, bancos, financeiras e
administradoras de cartdes
lideram, com queixas sobre
renegociagdo de dividas e
cobrangas indevidas. Ope-
radoras de telefoniae TV por
assinatura ocupam o segun-
do lugar, com problemas de
cobranca indevida, ofertas
ndo cumpridas e servigos

|

inadequados.

Canais de atendimento
do Procon-PR: Plataforma
consumidor.gov.br, site www.
procon.pr.gov.br, telefone
08000411512, e atendimento
presencial na Rua Emiliano
Perneta, 47 - Centro - Curitiba,
de segunda a sexta-feira, das
8h30as17h (excetoferiados).

Procon-PR registrou alto volume de atendimentos, evidenciando a busca
crescente dos consumidores por seus direitos.

Foto: Gabriel Rosa/AEN

Foto: Geraldo Bubniak/AEN
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Forga-tarefa evita
de RS 393,8 mia

y

prejuizo

Previdéncia em 2024

Agodes articuladas entre o
Ministério da Previdéncia, a Po-
licia Federal (PF) e o Ministério
Publico Federal (MPF) evitaram
um prejuizo projetado de R$
393,8 milhdes a Previdéncia
Social em 2024. Os resulta-
dos foram obtidos por meio
de 74 acdes da Forga-Tarefa
Previdencidria, que realizou
52 operagdes especiais e 22
flagrantes.

De acordo com a Coorde-
nagao-Geral da Inteligéncia da
Previdéncia Social (CGINP),
0 montante considera pa-
gamentos que poderiam ter
sido realizados a beneficiarios
fraudulentos, casoas agdesnao
tivessem ocorrido. Em 2023, a
Forga-Tarefacumpriu 344 man-
dados judiciais, entre eles 99
de prisao, sendo quatro contra
servidores publicos, além de
um afastamento de fungdes.
Também foram executados 277
mandados de busca e apreen-
sao, culminando em 33 prisdes
em flagrante.

Ainda que a CGINP estime
em R$ 221 milhdes os paga-
mentos indevidos referentes a
fraudes detectadas, o prejuizo
seria muito maior sem asagoes
preventivas, alcangando os R$
393,8 milhdes projetados. Para
2025, a coordenacao trabalha
na capacitacdo de servidores
para identificar fraudes que
utilizem crimes cibernéticos e
novas tecnologias.

Ao longo de 2023,a CGINP
iniciou 80 analises de casos de
fraude e concluiu outros 79,
posteriormente encaminhados

Acdes integradas evitam fraudes e protegem recursos da Previdéncia Social.

a Forga-Tarefa Previdenciaria
para investigagao. Com base
nesses relatérios, a Policia
Federal instaurou 46 inquéri-
tos relacionados a esquemas
estruturados de fraudes previ-
denciérias.

Entre asoperagdesde maior
destaque, estd a Mercado de
Dados, que desarticulou trés
organizagoes criminosas envol-
vidas na contratagao irregular
de empréstimos consignados
para beneficidrios do Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS). A operagdo cumpriu 18
mandados de prisdo preventiva
e 29 de busca e apreensdo em
24 cidades brasileiras.

SegundoaCGINP, esseses-
guemas resultaramem R$ 32,8
milhdes obtidos ilicitamente
pelos criminosos por meio da
exposi¢aode dadosde segura-
dos da Previdéncia Social, que
possibilitaram a contratacéo
dosempréstimos. Apesardisso,
ndo houve prejuizo direto aos

cofres publicos, mas sim as
instituicdes financeiras.

As fraudes estdo mais
sofisticadas, demandando
investimentos em tecnologia
e qualificagdo de equipes.
Planejam-se parcerias com
empresas de cibersegurancga
e uso de inteligéncia artificial
para cruzar dados, antecipar
fraudes efortalecer os sistemas
da Previdéncia Social.

As agdes da Forga-Tarefa
tém um impacto social sig-
nificativo, ao evitar perdas
miliondrias e assegurar que
0s recursos sejam destinados
aos beneficiarios legitimos.
Isso contribui para o equilibrio
financeiro da Previdéncia e
reforca a confianga da popula-
¢ao nos 6rgaos de fiscalizagao.
Especialistas enfatizam que a
continuidade dessas operacgdes
é essencial para a sustentabili-
dade do sistema previdenciario
brasileiro.

Fonte: Agéncia Brasil
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COMPRE NAS LOJAS PARTICIPANTES E CONCORRA A PREMIOS FANTASTICOS

Foto: José Cruz/Agéncia Brasil

Carteira de Trabalho Digital
facilita acesso a vagas de
emprego do Sine

Trabalhadores podem
consultar vagas do Sine
pelo app da Carteira de Tra-
balho Digital, que substituiu
o Sine Facil, centralizando
servicos e facilitando a co-
nexao entre empregadores
e candidatos.

O aplicativo, gratuito
para Android e iOS, facilita
0 acesso a vagas de em-
prego. Ele notifica o traba-
Ihadorsobre oportunidades
compativeis com seu perfil,
desde que mantenha seus
dados e objetivos atuali-
zados na aba “emprego”
ou no icone “maleta’ Apds
a atualizacédo, é possivel
visualizar vagas e acompa-
nhar processos seletivos.

A Carteira de Trabalho
Digital, o servico mais uti-
lizado do governo federal,
registrou 724 milhdes de
acessos em 2024 e 81 mi-
lhdes de usuarios, refletindo
sua praticidade e diversas

funcionalidades.

O app permite consultar
contratos de trabalho, be-
neficios como seguro-de-
semprego e FGTS, além de
receber notificagdes sobre
cursos e treinamentos.
Também oferece um canal
para esclarecer duvidas,
sendo Util paraquem busca
seinseriroureposicionarno
mercado.

Acentralizagdode servi-
cos reforga o compromisso
do Ministério do Trabalho
em modernizar a gestao
publica e facilitar o acesso
a servigos essenciais. A
Carteirade Trabalho Digital,
que substitui o documento
fisico, € uma ferramenta
essencial para acessar
informagdes trabalhistas,
beneficios e vagas de em-
prego de forma rapida e
pratica.

Fonte: Agéncia Brasil

Trabalhadores agora podem consultar vagas de emprego do Sine diretamente
pelo aplicativo da Carteira de Trabalho Digital.
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